
脳
ト
レ
集
で
も
特
集
し
ま
し
た
が
、
防
災
対

策
を
行
っ
て
い
ま
す
か
？
各
家
庭
で
防
災
対
策

を
し
て
い
た
と
し
て
も
、
実
際
災
害
が
起
こ
っ

た
際
、
自
分
達
で
ス
ム
ー
ズ
に
避
難
移
動
す
る

こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
か
。

そ
し
て
、
近
所
に
避
難
す
る

の
が
困
難
な
方
が
い
た
ら
あ

な
た
は
ど
う
し
ま
す
か
。

阪
神
・
淡
路
大
震
災
の
記
録
に
よ
れ
ば
、
震

災
で
救
助
さ
れ
た
人
の
８
割
以
上
が
地
域
の
方
々

の
助
け
合
い
（
共
助
）
に
よ
り
救
助
さ
れ
た
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
大
き
な
災
害
が
起
こ
っ
た

時
、
速
や
か
な
安
否
確
認
と
有
効
な
救
出
・
救

護
活
動
を
実
施
す
る
た
め
に
は
、
あ
ら
か
じ
め

の
備
え
が
大
切
で
す
。

地
域
の
方
々
、
と
り
わ
け
高
齢
者
、
障
が
い

者
等
の
避
難
行
動
要
支
援
者
（
災
害
等
の
非
常

時
に
必
要
な
情
報
を
的
確
に
把
握
し
た
り
、
自

力
で
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
な
方
々
の
こ
と
）

が
「
ど
こ
に
住
ん
で
い
る
か
」
「
ど
の
よ
う
に

安
否
を
確
認
す
る
か
」
や

「
地
域
で
の
救
出
救
護
、
避

難
の
方
法
」
な
ど
を
地
域
で
、

事
前
に
話
し
合
っ
て
決
め
て

お
く
こ
と
、
こ
れ
が
「
助
け

合
い
の
仕
組
み
づ
く
り
」
で
す
。

災
害
の
た
め
だ
け
に
作
ら
れ
た
「
助
け
合

い
の
仕
組
み
」
は
、
実
際
の
災
害
時
に
機
能
す

る
の
で
し
ょ
う
か
？
令
和
元
年
に
あ
っ
た
千
葉

県
を
中
心
と
し
た
台
風
被
害
の
際
、
あ
ら
か
じ

め
浸
水
が
予
想
さ
れ
て
い
る
自
治
会
で
皆
で
避

難
で
き
た
地
域
が
あ
っ
た
一
方
で
、
避
難
を
呼

び
か
け
て
も
避
難
行
動
要
支
援
者
の
方
が
な
か

な
か
動
い
て
く
れ
な
い
と
い
う
事
も
多
く
み
ら

れ
ま
し
た
。
以
前
の
台
風
で
事
前
避
難
を
呼
び

か
け
避
難
し
た
結
果
、
何
も
な
か
っ
た
と
苦
情

を
言
わ
れ
お
互
い
に
気
ま
ず
く
な
り
、
以
降
声

を
掛
け
合
う
こ
と
を
止
め
ざ
る
を
得
な
く
な
っ

た
ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
自
治
会

長
さ
ん
は
「
な
ん
と
か
次
の
災
害
が
来
る
ま
で

に
つ
な
が
り
を
つ
く
り
直
し
て
、
大
丈
夫
だ
っ

た
ら
お
互
い
に
『
よ
か
っ
た
ね
』
と
笑
い
合
え

る
地
域
を
つ
く
り
た
い
。
だ
か
ら
普
段
か
ら
の

助
け
あ
い
を
広
げ
た
い
ん
で
す
よ
。
」
と
お
っ

し
ゃ
っ
た
そ
う
で
す
。
日
頃
か
ら
助
け
合
っ
た

り
相
談
し
合
え
る
関
係
が
地
域
の
中
で
つ
く
ら

れ
て
い
な
い
と
、
た
と
え
「
助
け
合
い
の
仕
組

み
」
が
作
ら
れ
て
い
た
と
し
て
も
非
常
時
に
働

か
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

社
協
で
は
、
地
域
の
中
に
誰
で
も
集
え
る
場

所
「
ま
ち
サ
ロ
ン
」
を
各
地
域
ご
と
に
開
催
で

き
る
よ
う
準
備
を
し
て
い
ま
す
。
運
営
は
「
ま

ち
サ
ロ
ン
」
に
参
加
す
る
み
ん
な
で
行
う
形
を

と
り
、
社
協
は
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。
普
段

か
ら
気
軽
に
集
ま
っ
て
話
せ
る
場
所
が
あ
っ
た

ら
、
い
ざ
と
い
う
時
の
「
助
け
合
い
の
仕
組
み
」

づ
く
り
が
で
き
や
す
い
で

す
よ
ね
。
厚
岸
町
に
「
み

ん
な
の
集
え
る
場
所
」
が

た
く
さ
ん
で
き
た
ら
と
願
っ

て
ま
す
。

【
発
行
元
】
厚
岸
町
社
会
福
祉
協
議
会

【
住

所
】
厚
岸
町
梅
香
２
丁
目
１
番
地

【
電

話
】
０
１
５
３-

５
２-

７
７
５
２

【
メ
ー
ル
】info@akkeshishakyo.or.jp

そ
の
他
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
も
公
開
中

い
ざ
と
い
う
時
の
「
助
け
合
い
」
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地
域
に
一
つ
「
集
え
る
場
所
」
を

「
ま
ち
サ
ロ
ン
」
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
せ
先

厚
岸
町
社
会
福
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協
議
会
総
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皆様お元気ですか。今年
もよろしくね。職員の皆
様今年もお世話になりま
す。お会い出来る日を楽
しみに～。

初春
コロナの不安をかかえ雪のな
い新年を迎えられる事が出来
ました。町の行事もいつ開か
れる事か心待ちにして居りま
す。元気で皆様とお逢い出来
る日を楽しみにしております。
社協の皆様も御元気でお過ご
しください。

皆さんお元気です
か？
御変わりありませ
んか？
逢へる日を楽しみ
にしています。

今まで当たり前に出
来た事、み～んな制
限されて
あぁ～、またみんな
でマスクを外して大
声で話したい、歌い
たい思いっきり笑い
た～～い！

またお会いできる日を
楽しみにしています。
皆さんお身体を大事に
して下さい。脳トレ集
ありがとう。

早いものでお正月
も終わり、毎日本、
まちがいさがし、
卓上四季、書き写
し等やってます。
早くコロナが終息
してほしいと願う
ばかりです。

１２月からみなさんで取り組んできた「桜を咲かせようプロジェクト」
も３月末で〆切を迎えます。心和園やデイサービスの利用者さんや町
内の児童館や幼稚園の子ども達にも参加を呼びかけており、花びらが
たくさん集まってきております。大きな桜の木が完成したら、新聞等
のメディアで発信したいと思ってます。花びらを提出されてない方、
まだ受け付けておりますので、ご参加お待ちしてます。


