
１月号 黎 明 令和６年１月１０日 １月号 黎 明 令和６年１月１０日

厚岸町立特別養
護老人ホーム
心和園

広報委員会発行

編
集
後
記

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
広
報
を

担
当
し
て
い
ま
す
心
和
園
生

活
相
談
員
の
本
庄
で
す
。
ど

う
ぞ
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

さ
て
、
1
月
と
い
え
ば
子

ど
も
の
頃
に
お
正
月
遊
び
を

し
た
こ
と
が
皆
様
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
古
く

か
ら
親
し
ま
れ
て
い
る
も
の

が
多
く
、
日
本
の
伝
統
に
触

れ
る
機
会
と
な
る
も
の
で
す
。

例
え
ば
『
羽
根
つ
き
』
は
、

ム
ク
ロ
ジ
の
実
に
羽
を
つ
け

て
遊
ぶ
の
が
本
来
の
形
だ
そ

う
で
す
。
ム
ク
ロ
ジ
は
「
無

患
子
」
と
書
く
そ
う
で
、
子

供
が
病
気
を
患
わ
な
い
よ
う

に
と
い
う
魔
除
け
の
意
味
と

し
て
定
着
し
た
と
い
う
説
が

あ
る
そ
う
で
す
。
そ
の
他
に

も
『
凧
あ
げ
』
は
健
康
を
祈

る
意
味
が
あ
っ
た
り
、
『
コ

マ
回
し
』
に
は
、
コ
マ
が
回

り
続
け
る
よ
う
に
新
年
も
物

事
が
円
滑
に
回
る
と
い
う
縁

起
物
と
し
て
の
意
味
が
込
め

ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

心
和
園
で
も
新
春
交
流
会

で
お
正
月
を
楽
し
み
ま
し
た
。

そ
の
様
子
に
つ
い
て
は
次
号

の
黎
明
に
て
ご
報
告
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
の
で
お
楽
し

み
に
。

入所者様のお元気な様子をお伝えします

新
年
の
ご
挨
拶

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
と
の
意
見
交
換
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
に
は
新
年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃
よ
り
、
利
用
者
様
、
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
、
関
係
者

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
温
か
い
ご
支
援
・
ご
協
力
を
賜
り
、
無
事
新
年
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

振
り
返
り
ま
す
と
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
法
上
の
位
置
づ
け
が
5
類

に
変
更
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
施
設
内
面
会
の
再
開
、
外
出
・
外
泊
の
再
開
、
外
出
行
事
の

再
開
な
ど
、
こ
れ
ま
で
制
限
が
多
か
っ
た
部
分
を
徐
々
に
開
放
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

面
会
に
つ
い
て
は
面
会
時
間
の
制
限
な
ど
が
あ
り
、
自
由
に
面
会
で
き
な
い
状
態
と
な
っ
て

お
り
お
不
便
を
お
掛
け
し
て
お
り
ま
す
。
管
内
・
町
内
の
感
染
者
の
状
況
を
み
な
が
ら
自
由

な
居
室
で
の
面
会
も
含
め
て
検
討
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
は
例
年
に
な
く
大
変
暑
い
日
が
続
い
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。
気
温
や
湿
度

の
管
理
、
水
分
の
励
行
な
ど
、
利
用
者
の
皆
様
の
体
調
維
持
の
為
、
施
設
全
体
で
工
夫
し
て

参
り
ま
し
た
。
昨
年
の
経
験
を
経
て
、
居
室
の
温
度
調
整
を
で
き
る
だ
け
有
効
に
機
能
さ
せ

る
よ
う
対
応
し
て
参
り
ま
す
。

皆
様
ご
存
知
の
こ
と
と
は
思
い
ま
す
が
、
新
年
早
々
能
登
半
島
で
の
震
度
7
の
地
震
と
津

波
が
発
生
し
ま
し
た
。
翌
日
に
は
羽
田
空
港
で
海
上
保
安
庁
機
と
民
間
機
の
接
触
事
故
が
発

生
す
る
な
ど
大
惨
事
が
続
き
ま
し
た
。
お
亡
く
な
り
に
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
、

ま
た
被
災
さ
れ
た
方
々
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
と
な
り
ま
す
が
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
本
年
が
実
り
多
き
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な

り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

心
和
園

施
設
長

永
川

浩
志

12
月
20
日
に
介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
と
の
意
見
交
換
会
を
、
厚
岸
町
保
健
福
祉
課
の
立
ち

会
い
の
も
と
開
催
し
ま
し
た
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
派
遣
事
業
は
厚
岸
町
に
お
い
て
登
録
さ
れ
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談

員
が
、
施
設
・
事
業
所
に
出
向
い
て
、
利
用
者
の
疑
問
や
不
満
、
不
安
を
受
け
付
け
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
者
と
の
橋
渡
し
を
し
な
が
ら
、
問
題
の
改
善
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
質
の

向
上
に
繋
げ
る
取
り
組
み
の
こ
と
で
す
。
現
在
は
毎
月
1
～
2
回
程
度
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
相

談
員
が
来
園
し
施
設
内
を
視
察
し
て
い
ま
す
が
、
今
回
の
意
見
交
換
会
で
は
、
そ
の
視
察
で

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
の
方
々
が
利
用
者
の
方
々
か
ら
聞
い
た
お
話
な
ど
に
つ
い
て
、
お
聞

き
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
回
い
た
だ
い
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
か
ら
の
ご
意
見
の
中
か
ら
抜
粋
し
て
ご
報
告
さ

せ
て
い
た
だ
く
と
、
良
い
点
と
し
て
は
、
コ
ロ
ナ
禍
前
に
比
べ
各
段
に
利
用
者
様
へ
の
対
応

や
声
掛
け
、
挨
拶
な
ど
が
良
く
な
っ
て
い
る
と
の
お
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
後
、
改
善
の
必
要
性
が
あ
る
点
と
し
て
は
、
介
護
職
員
の
名
前
が
利
用
者
様
に
す
ぐ
に

わ
か
る
よ
う
な
工
夫
を
し
て
ほ
し
い
と
い
う
点
や
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用
者
様
が
楽
し

み
を
持
て
る
活
動
な
ど
を
も
っ
と
増
や
し
て
ほ
し
い
と
の
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
相
談
員
の
よ
う
に
外
部
の
方
々
が
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
利
用
者
様
か

ら
の
声
を
直
接
聞
く
こ
と
は
、
顕
在
化
し
ず
ら
い
利
用
者
様
の
ニ
ー
ズ
や
思
い
、
問
題
点
を

発
見
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
今
回
の
意
見
交
換
で
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
に
努
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ウ
エ
ス
寄
贈
の
お
願
い
に
つ
い
て

こ
れ
ま
で
も
ご
家
族
様
・
地
域
の
皆
様
に
度
々
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
心

和
園
で
お
尻
ふ
き
の
用
途
で
使
わ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
ウ
エ
ス
が
不
足
し
て
い
ま
す
。

ご
自
宅
で
使
用
し
て
い
な
い
古
布
・
シ
ー
ツ
・
タ
オ
ル
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ご
連
絡

を
い
た
だ
け
る
と
大
変
あ
り
が
た
い
で
す
。

ご
自
宅
か
ら
お
届
け
い
た
だ
く
の
が
難
し
い
場
合
に
は
、
心
和
園
職
員
が
受
け
取
り
に
伺

わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
ご
自
宅
で
裁
断
し
て
い
た
だ
け
る

場
合
に
は
15
㎝
✕
20
㎝
程
度
の
大
き
さ
に
し
て
い
た
だ
け
る
と
大
変
あ
り
が
た
い
で
す
。

新
年
早
々
お
願
い
ご
と
を
す
る
よ
う
な
形
に
な
り
ま
し
て
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
ご

協
力
を
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。



１月号 黎 明 令和６年１月１０日

★
ク
リ
ス
マ
ス
会
（
多
床
室
・
ユ
ニ
ッ
ト
）
★

★
誕
生
会
（
多
床
室
）
★

12
月
に
心
和
園
多
床
室
で
は
1
名
の

方
が
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

「
ど
ら
焼
き
が
食
べ
た
い
な
」
と
の
ご

本
人
様
の
お
話
か
ら
ご
用
意
し
ま
し
た
。

笑
顔
溢
れ
る
誕
生
会
と
な
り
ま
し
た
。

12
月
に
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
第
1
フ
ロ
ア
・
第
2
フ
ロ
ア
・
ユ
ニ
ッ
ト
と
各
フ
ロ
ア
で
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾
り
つ
け

を
し
た
り
、
職
員
が
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
衣
装
を
纏
っ
た
り
と
、
そ
れ
ぞ
れ
趣
向
を
凝
ら
し
ま
し
た
よ
。
写
真
か
ら
も
楽
し
そ
う
な
様
子
が

伝
わ
る
か
と
思
い
ま
す
。
皆
さ
ん
に
大
変
喜
ん
で
い
た
だ
け
た
行
事
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。
1
月
の
3
が
日
に
は
新
春
交
流
会
も
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
様
子
は
次
号
黎
明
に
て
お
伝
え
し
ま
す
。

★
誕
生
会
（
ユ
ニ
ッ
ト
）
★

ユ
ニ
ッ
ト
で
は
12
月
に
2
名
の
方
が
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。
お
二
人
共
誕

生
会
で
は
ご
家
族
様
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
今
後
も
お

元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

★
お
や
つ
レ
ク
（
ユ
ニ
ッ
ト
）
★

ユ
ニ
ッ
ト
の
恒
例
行
事
と
な
っ
て
い
る
お
や
つ
レ
ク
。
12
月
の
お
や
つ
は
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト

で
し
た
。
お
イ
モ
の
自
然
な
甘
さ
が
丁
度
よ
く
、
皆
さ
ん
に
「
美
味
し
い
ね
。
」
と
喜
ん
で
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

1
月
の
お
や
つ
レ
ク
も
是
非
お
楽
し
み
に
。


