
厚 岸 町 社 協 広 報 誌

シャッキーは厚岸町
社協のシン ボルキャ
ラクター名です。
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２
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北海道厚岸翔洋高等学校ボラン
ティア部が、ボランティア活動
の一環で、特別養護老人ホーム
「心和園」の車いすの清掃活動
を行いました。



厚
岸
町
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
介
護
保
険
事
業
と
し
て
居

宅
介
護
支
援
事
業
（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
）
と
訪
問
介
護
（
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
）
を
運
営
し
て
い

ま
す
が
、
２
年
に
一
度
、
定
期

的
に
利
用
者
の
皆
さ
ん
か
ら
ご

意
見
を
い
た
だ
く
、
無
記
名
の

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

昨
年
末
に
実
施
・
回
収
し
た

内
容
に
つ
い
て
結
果
の
公
表
を

行
い
ま
す
。

【
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
／
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
】

調
査
対
象
／
要
介
護
認
定
者

１
０
１
名
配
布
、
79
名
回
答

回
答
項
目
／
「
良
い
」
、
「
ま
あ

ま
あ
良
い
」
、
「
や
や
不
満
」
、

「
不
満
」
、
「
無
回
答
」
の
５
項
目

で
集
計

全
質
問
に
対
し
「
良
い
」
「
ま

あ
ま
あ
良
い
」
合
わ
せ
た
回
答

が
約

95
％
と
、
全
体
的
に
は
高

い
評
価
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
し
た
が
、
質
問
①
、
⑥
以

外
で
は
「
不
満
」
「
や
や
不
満
」

の
回
答
が
１
～
２
件
あ
っ
た
こ

と
や
無
回
答
も
数
件
あ
っ
た
こ

と
か
ら
利
用
者
に
不
満
や
物
足

り
な
さ
を
抱
か
せ
て
い
る
状
況

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

今
回
の
結
果
を
踏
ま
え
、
す

べ
て
の
利
用
者
に
満
足
し
て
い
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ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
公
表
し
ま
す

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

訪
問
介
護
事
業
所

利
用
者
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

②ケアマネジャーの身だしなみ

③ケアマネジャーの言葉遣い④わかりやすい説明、適切な

助言の提供

⑤わかりやすく適切な手続き

⑥速やかなサービス調整⑦利用者・家族との約束の

履行

⑧適切な時間帯の訪問

⑨ケアマネジャーの専門性、

知識
⑩介護保険のことを安心し

て任せられるか

①アンケートの回答者



た
だ
け
る
よ
う
サ
ー
ビ
ス
の
充

実
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

【
訪
問
介
護
事
業
所
／
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
】

調
査
対
象
／
利
用
者

86
名

回
答
項
目
／
「
思
う
」
、
「
ま
あ

ま
あ
思
う
」
、
「
あ
ま
り
思
わ
な

い
」
、
「
思
わ
な
い
」
、
「
無
回
答
」

の
５
項
目
で
集
計

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
も
と
に
、

既
存
の
サ
ー
ビ
ス
で
の
不
足
部

分
を
改
善
で
き
る
よ
う
に
、
知

識
や
技
術
を
磨
き
、
そ
し
て
何

よ
り
利
用
者
と
過
ご
さ
せ
て
い

た
だ
け
る
時
間
が
充
実
し
て
い

る
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、
在
宅
生
活
の
一
助
と
な
る

サ
ー
ビ
ス
提
供
が
で
き
ま
す
よ

う
に
、
日
々
努
力
を
重
ね
て
ま

い
り
ま
す
。

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

私
た
ち
と
一
緒
に
、
あ
な
た

の
力
を
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

一
緒
に
働
く
訪
問
介
護
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご

応
募
・
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。

3

②訪問介護員の身だしなみ

はどう思いますか。

③訪問介護員の言葉遣いは

良いですか。

④今のサービスに対し、希望・

要望を確認していますか。
⑤受けているサービスの手続

きは簡単で分かりやすいか。

⑥サービスを手際よく行ってい

ますか。

⑦約束はきちんと守ってくれま

すか。

⑧サービスを受けている時間は

適切ですか。

⑨訪問介護員のサービス技術は

良いですか。

⑩全般的に安心してサービスを

受けられていますか。

①アンケートの回答者

一
緒
に
働
く
仲
間
を

募
集
し
て
い
ま
す



町
内
在
住
の

65
歳
以
上
の
独

居
ま
た
は
１
人
で
過
ご
す
こ
と

が
多
い
高
齢
者
を
対
象
に
、
会

食
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通

じ
て
、
孤
独
感
の
解
消
と
健
康

維
持
を
図
る
目
的
で
会
食
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
、
軽

く
身
体
を
動
か
す
も
の
か
ら
、

脳
ト
レ
な
ど
様
々
で
、
足
腰
が

痛
く
て
も
参
加
で
き
る
も
の
を

行
い
ま
す
。

昼
食
は
、
自
治
会
女
性
部
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
有
志
の
方
々
が
、

ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
合
い
心
を

込
め
て
作
り
ま
す
。
と
て
も
お

い
し
い
の
で
、
昼
食
を
楽
し
み

に
参
加
し
て
い
る
方
も
多
い
よ

う
で
す
。

現
在
、
40
名
の
登
録
が
あ
り
、

毎
回

25
名
～

30
名
の
参
加
が
あ

り
ま
す
。
毎
月
１
回
木
曜
日
に

開
催
し
、
昼
食
代
３
２
０
円
が

か
か
り
ま
す
。
送
迎
も
あ
り
ま

す
の
で
、
車
が
な
く
て
も
参
加

で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
、

「
ふ
れ
あ
い
会
食
会
」
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
。
ま
ず
は
電
話
で
申

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
先

厚
岸
町
社
会
福
祉
協
議
会

電
話

52-

７
７
５
２

担
当
：
柏
木

社
協
で
は
、
町
内
在
住
の

65

歳
以
上
の
高
齢
者
を
対
象
に
、

健
康
維
持
や
介
護
予
防
を
目
的

と
し
た
、
厚
岸
町
一
般
介
護
予

防
事
業
「
元
気
い
き
い
き
教
室
」

を
、
保
健
師
、
作
業
療
法
士
な

ど
、
専
門
職
の
協
力
を
得
な
が

ら
開
催
し
て
い
ま
す
。

「
参
加
者
ど
う
し
が
一
緒
に
楽

し
み
な
が
ら
取
組
め
る
環
境
づ

く
り
」
を
心
が
け
、
活
動
内
容

と
し
て
は
、
健
康
づ
く
り
や
体

調
管
理
の
知
識
を
深
め
る
健
康

講
話
、
腰
痛
予
防
や
手
足
の
ス

ト
レ
ッ
チ
等
を
行
う
健
康
運
動

講
座
、
参
加
者
ど
う
し
協
力
し

な
が
ら
行
う
料
理
教
室
、
脳
の

活
性
化
を
促
し
転
倒
を
予
防
す

る
ふ
ま
ね
っ
と
教
室
、
七
宝
焼

き
な
ど
を
作
る
工
作
教
室
、
歌

謡
な
ど
を
歌
い
な
が
ら
当
時
の

出
来
事
や
流
行
を
回
想
す
る
音

楽
療
法
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
湖
南
地
区
と
湖
北

地
区
に
分
け
、
３
ヵ
月
毎
に
開

催
地
区
を
変
え
な
が
ら
行
っ
て

お
り
、
次
年
度
は
、
４
月
か
ら

６
月
ま
で
を
湖
北
地
区
、
７
月

か
ら
９
月
ま
で
を
湖
南
地
区
住

民
を
対
象
に
開
催
す
る
予
定
で

す
。昼

食
代
と
し
て
３
５
０
円
か

か
り
ま
す
が
、
福
祉
バ
ス
等
で

送
迎
対
応
し
ま
す
の
で
、
興
味

の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
、
参
加
し
ま

せ
ん
か
。

申
込
み
は
随
時
受
付
し
て
い

ま
す
の
で
、
参
加
申
し
込
み
は

電
話
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
申
込
み
先

厚
岸
町
社
会
福
祉
協
議
会

電
話

52-

７
７
５
２

担
当
：
杉
本
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笑顔が絶えない参加者昼食会の様子

「
元
気
い
き
い
き
教
室
」
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

口腔ケアの効果を聞く参加者 尾幌酪農ふれあい館で料理作り



心
和
園
で
は
、
12
月
の
ク
リ

ス
マ
ス
の
行
事
に
加
え
、
い
つ

も
は
入
所
者
の
皆
さ
ん
が
主
役

で
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
日
ば
か

り
は
職
員
が
主
役
と
な
っ
て
、

演
芸
を
入
所
者
の
皆
さ
ん
に
披

露
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
ほ
と
ん
ど
の
入
所

者
の
皆
さ
ん
が
参
加
で
き
、
一

緒
に
歌
っ
た
り
手
拍
子
も
あ
り
、

一
体
と
な
っ
て
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
ま
し
た
。

職
員
は
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か

れ
、
数
ヶ
月
前
か
ら
仕
事
の
合

間
に
歌
や
踊
り
、
寸
劇
な
ど
の

練
習
を
し
、
衣
装
や
小
道
具
を

準
備
し
て
き
ま
し
た
。

心
和
園
に
お
い
て
は
、
過
去

に
年
に
一
度
の
恒
例
行
事
と
し

て
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、
近

年
行
う
こ
と
が
で
き
ず
４
年
ぶ

り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
入

所
者
の
皆
さ
ん
が
喜
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
次
回
も
実
施
し
ま
す
。

5

お隣の『ちょっとした困りごと』を地域で見守り支援する仕組み「地域支援事業」について

先進的に活動されている講師がわかりやすく話します。

孤独をなくし、安心・安全な地域づくりを考えましょう。

❏日 時 平成 30 年 2 月 4 日（日）13：30 ～

❏場 所 厚岸町社会福祉センター（梅香 2-1）

❏参加対象 誰でも「無料」で参加できます

❏申込方法 電話またはＦＡＸで申込みください

当日参加もＯＫです！

❏講 師 函館市地域交流まちづくりセンター

センター長 丸藤 競 氏（まるふじきそお）

❏講師経歴 昭和 39 年札幌生れ、函館育ち。大阪芸術大学卒業後、東京玩具メーカー勤務。帰函

後、家業を継ぎ、平成 9 年より市民活動、まちづくり活動を開始。NPO法人理事や

やさわやか財団北海道ブロックリーダー､FM いるかパーソナリティを勤める。現在、

函館市生活支援コーディネーター第 1 層として活動しています。

❏申込み・問合せ先

厚岸町社会福祉協議会 総務地域課 電話５２－７７５２

[上]この日のために職員で結成した

「本庄とクルクルファイブ」の歌声に、

大盛り上がりの入所者の皆さん。



収入の部 支出の部

内訳 件数 金額 内訳 件数 金額

歳末たすけあい義援金 21件 148,000 見舞金の贈呈（1件5 ,000円） 37件 185 ,000

前年度からの繰越金 41,046 　　町内在宅重度障がい者

上記事業にかかる事務費 4,000

計（Ａ） 189,0 46 計（Ｂ） 189 ,0 00

※収支差額（Ａ－Ｂ）の46円は、30年度の歳末たすけあい運動財源に繰越されます。

表２　平成29年度歳末たすけあい義援金事業報告（単位：円）

㈱小林建設／㈱塚野／赤堀彰治

司法書士事務所／㈲厚岸海産

▽2,000 円

三浦木材工業㈱／セイコーマー

ト厚岸店／ホームヘルプステー

ションおはなさん㈱／中村小児

歯科クリニック

■街頭募金

厚岸牡蠣まつり会場 20,182 円

■その他の募金

【学校募金】厚岸小学校児童会 1,

299 円／太田中学校生徒会 4,007

円／真龍小学校児童会 3,796 円

／高知小中学校児童会・生徒会 2,

661 円／厚岸中学校生徒会 11,92

8 円／真龍中学校生徒会 12,252

円

【職域募金】太田小学校 215 円

【イベント募金】町老連会員演芸

交流会 30,067 円／ふらっとニコ

ニコ広場 12,582 円／山の手自治

会わんぱくふれあい広場・盆踊

り 10,059 円／南片無去自治会神

社お祭り 3,200円／赤い羽根チャ

リティーパークゴルフ大会 46,55

4 円

【募金箱】(財)北海道難病連厚岸・

浜中支部 1,310円／企業組合エー

エスユー工房るうぷ 5,304 円／

あみか２１窓口 290 円／町立厚

岸病院窓口 15,941 円／社会福祉

協議会窓口 3,193 円／厚岸漁業

協同組合本所 1,382 円／厚岸味

覚ターミナル・コンキリエ 308

円／イエローグローブ厚岸店 4,0

52 円／ツルハ㈱ツルハドラッグ

厚岸店 645 円／フクハラ厚岸店 7,

545 円

【その他】北海道共同募金会(寄

付金付商品)152,550 円／匿名 20,

000 円

12 月 1 日からの歳末たすけあ

い運動は、総額 148,000 円の義

援金が寄せられました。

みなさんから寄せられた義援

金と前年度からの繰越金を財源

に、町内の在宅重度障がい者に

民生委員を通じて義援金を贈り

ました。（表２）

赤い羽根共同募金運動と併せ

て、たくさんのご協力ありがと

うございました。

募金結果は、次のとおりです。

■歳末たすけあい義援金

末広自治会 5,000 円／苫多自治

会 5,000 円／真栄中央自治会 5,0

00 円／港町三七十会 5,000 円／

第三高砂会 5,000 円／住の江自

治会 10,000 円／上尾幌老盛会 6,

000 円／加賀浩一 1,000 円／加賀

章子 1,000 円／真栄西自治会 10,

000 円／床潭寿会 5,000 円／太田

老人クラブ 10,000 円／梅香自治

会 10,000円／宮園鉄北自治会10,

000 円／光栄自治会 10,000 円／

奔渡南自治会 10,000 円／梅友会

5,000 円／若松自治会女性部 3,0

00 円／第二真老会 5,000 円／厚

岸町社協親睦会 10,000 円／匿名

17,000 円

6

[上]高知小中学校児童会・生徒会 [上]厚岸中学校生徒会（会長の福井尊

晟さんから募金箱を受取りました）
[上]太田中学校生徒会

歳末たすけあいは
１４８，０００円



募金内訳 目標額 実績額 達成率

各戸募金 1,587,000 1,313,608 82.8%

法人募金 660,000 664,000 100.6%

街頭募金 30,000 20,182 67.3%

その他の募金 173,000 351,140 203.0%

計 2,450,000 2,348,930 95.9%

表１　平成29年度赤い羽根共同募金運動実績報告（単位：円）

10 月 1 日からの赤い羽根共同募

金運動は、総額 2,348,930 円の

募金が寄せられました。（表１）

各世帯からの各戸募金、町内

企業・団体・商店などから法人

募金、このほかにもさまざまな

形でご協力をいただきました。

募金結果は、次のとおりです。

■各戸募金

湾月自治会 20,000 円／若竹自治

会 71,500 円／梅香自治会 75,350

円／松葉町自治会 61,500 円／奔

渡自治会 20,000 円／奔渡町南自

治会 46,200 円／有明自治会 9,15

0円／筑紫恋自治会 9,900 円／床

潭自治会 67,650 円／末広自治会

9,900 円／港町自治会 79,200 円

／真栄東自治会 44,550 円／真栄

中央自治会 21,308 円／真栄西自

治会 30,250 円／住の江自治会 52,

000 円／山の手自治会 69,850 円

／宮園東部自治会 16,500 円／宮

園中央自治会 24,750 円／宮園鉄

北自治会 101,200 円／宮園丘陵

自治会 30,000 円／白浜自治会 94,

050 円／光栄自治会 79,750 円／

門静自治会 72,600 円／苫多自治

会 8,250 円／尾幌自治会 62,650

円／上尾幌自治会 35,750 円／太

田自治会 54,450 円／南片無去自

治会 9,350 円／糸魚沢自治会 18,

950 円／若松自治会 9,900 円／ト

ライベツ自治会 7,150円

■法人募金

▽20,000 円

厚岸漁業協同組合／釧路太田農

業協同組合

▽10,000 円

カネマス上田商店㈱／㈱サカイ

／㈱ヒシナカ／㈱丸一タバタ／

㈱西口電機商会／纏鮨／平良木

新聞店／釧路地区自動車販売店

協会厚岸支部／マル勢影本工業

㈱／中田採石工業㈲／㈲厚岸清

掃社／三ツ輪ベンタス㈱厚岸工

場／大厚運輸㈲／アッケシ・マ

ルコン㈲／㈱共和建設工業所／

㈱五味石油／丸弘水産㈱／㈱マ

ルトク／㈲久保自工／厚岸プロ

パン㈱／厚岸建設業協会／㈲厚

岸製函／厚岸調剤薬局／厚岸湊

石油㈱／厚岸木材工業協同組合

／厚岸町森林組合／太平洋設備

㈱厚岸営業所／池田治税理士事

務所／道東建設工業㈱／医療法

人社団田中医院／磯田元気水産

㈱／㈱宮原組／秋田歯科医院／

小林板金㈱／前田食品工場／㈲

中村運輸／Ｒスタジオ㈱／生命

保険協会

▽5,000 円

㈱近海食品／鹿野商会㈱／㈱工

藤写真舘／㈲髙島食品／秋山水

産／松葉町歯科クリニック／大

地みらい信用金庫松葉町支店／

小笠原工務店／ささき乳販／㈱

佐藤工業／セブンイレブン厚岸

白浜店／㈱ナリテツ／㈱村上石

材工業／田崎土建㈱／㈲厚岸自

動車工業／厚岸自動車整備セン

ター㈱／セブンイレブン尾幌店

／山﨑土建㈲／タイヤセンター

ありはら／ポウラ・スターミヤ

カワ／ホンダオート厚岸㈱／厚

岸味覚ターミナルコンキリエ／

㈲岩井商店／㈲厚岸印刷／佐藤

運送㈲／道東貨物㈱／あきた生

花店／あら川菓子司／遠藤プリ

ントショップ／㈱イシヤマ／㈱

徳田薬局／栗林電機㈱／厚岸ト

ラック㈱／桜亭／大地みらい信

用金庫厚岸支店／野呂田商店／

㈲松井商会

▽3,000 円

㈱まるに／鈴木旅館／㈲厚岸マ

イカーセンター／厚岸石材店／

三浦自動車整備工場／第一水道

工業㈱厚岸営業所／土井木材㈱

／馬場商店／ふくだ歯科クリニッ

ク／真栄木材㈱／ベスト電器厚

岸店／ホドノ／㈱ホテル五味／
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赤い羽根は
２，３４８，９３０円

共同募金への心あたたまる
ご協力に感謝いたします。
１０月からの「赤い羽根共同募金」、１２月からの「歳末

たすけあい」と、それぞれ共同募金運動を展開し、ともに昨

年１２月３１日をもって終了し、みなさまのご協力で多額の
募金が集まりました。みなさまの温かいご支援により、多く

の善意をお寄せいただきました事に感謝いたします。



社協では、町内在住で６５歳

以上の高齢者を対象に、健康維

持や介護予防を目的とした、厚

岸町介護予防普及啓発事業「元

気いきいき教室」を実施してい

ます。

この事業は、毎回、簡単な読

み書き、創作活動、腰痛予防の

体操や運動などの活動内容を、

町内外の指導者の協力を得なが

ら行っています。

次年度の開催にあたり、年２

回程度、手芸教室の企

画を考えており、指導

してくれるボランティ

ア協力者を募集してい

ます。

協力が可能な方、興

味がある方は、ぜひご

連絡をお願いします。

詳しい内容について

は、問合わせ先まで連

絡ください。
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手芸教室の指導ボランティアを募集します

［上］ビーズ等でアクセサリー作り

あっけし子育てサポートセン

ターは、生後６ヵ月から小学校

６年生までの子供を持つ家庭を

対象に、子供を「預けたい」、

「預かりたい」人が会員登録し

支援する、ファミリーサポート

事業を行っています。

日頃、個々に活動している会

員の繋がりや、交流を深める事

を目的とし、年に２回の交流会

を実施しています。

今年度最後の交流会は、子育

て支援センターで行います。会

員はもちろん、ファミリーサポー

トを今後利用したい方や、興味

がある方も参加できますので、

ぜひお申し込みください。

日 時 平成３０年２月２４日（土） １０：００～１２：００

場 所 厚岸町子育て支援センター （奔渡２丁目１番地）

参加対象 ファミリーサポート会員

ファミリーサポートに興味のある方

参 加 費 無 料

申込期限 平成３０年２月１９日（月）

申込み先 あっけし子育てサポートセンター（厚岸町社会福祉協議会内）

電話５２－７７５２

（上）昨年の交流会の様子

■依頼内容

○参加者への手芸の指導

○手芸の内容については参加

者が作成できる簡易なもの

○年間で２回の実施で、午前

１０時から正午または午後１

時から３時までの２時間以内

■材料代

手芸に必要な材料や道具を用

意する場合、その材料代は当

会で負担します。参加者が用

意できる物などがありました

ら、事前に打合せをさせてい

ただきます。

■問合わせ先

社協総務地域課（杉本）

ＴＥＬ：５２－７７５２



厚岸町ボランティアセンター

では、ボランティア登録の紹介、

子育て支援のファミリーサポー

ト事業、独居老人を対象にテレ

ビ電話を利用し安否確認を行う

ハートコール事業、災害救援に

関係する炊き出し訓練、ボラン

ティア実践者を対象にスキルアッ

プや交流を目的としたボランティ

ア研修会など、さまざまな活動

を行っています。

当センターがどんな活動を行っ

ているか、今回は学校を対象と

した活動を紹介します。

■ボランティア活動普及事業

町内の学校を対象に、ボラン

ティア活動等を推進するため、

活動経費を助成しています。

北海道社協、市町村社協、市

町村共同募金委員会が連携して

助成を行う事業で、１年間指定

で３万円、３年間指定で年１０

万円の助成金を受けることがで

きます。過去には、町内の厚岸

中学校、真龍中学校が助成を受

けており、来年度は厚岸小学校

の助成が予定されています。

■福祉教育の推進

学校をはじめ各団体に対し

「福祉の学習」として社協職員

による出前講座を行っています。

福祉関係の仕事についての講

義や疑似体験で高齢者への理解

を深めたり、車椅子を操作し介

助する側と介助される側の気持

ちを学ぶなど、福祉とボランティ

アについて考えることを目的と

しています。
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ボランティア通信

なかよし
２０１８．２
厚岸町ボランティアセンター

088-1115 厚岸町梅香２丁目１番地
ＴＥＬ 0153-52-7752

ＦＡＸ 0153-52-6044

一般財団法人冠婚葬祭文化振

興財団では、社会福祉事業、地

域つながり事業などの社会貢献

活動を行う団体への助成を行っ

ています。

対象は、福祉活動及びボラン

ティア活動を３年以上行ってい

る団体です。

■助成金額

１団体あたり２００万円以内

※事業内容によって変動あり

■助成対象事業

高齢者福祉、障害者福祉、児童

福祉等に関する事業及び活動

■助成対象期間

平成３０年５月中旬頃から平成

３１年３月３１日まで

■申請方法

ホームページ（http://www.cer

emony-culture.jp）から申請書

をダウンロードし、必要資料を

添付のうえ郵送提出

■申込み締切

２月２８日（水）まで

■その他

選考結果は５月下旬予定

■問合わせ先

一般財団法人

冠婚葬祭財団事務局助成金担当

〒１０５－０００４

東京都港区新橋１－１８－１６

日本生命新橋ビル９階

ＴＥＬ 03-3500-4211

ボランティア活動助成金のお知らせ

ボランティアセンターの活動を紹介します

（上）厚岸中学校と共同企画し

た「車いすバスケ体験」

（上）厚岸小学校での高齢者疑

似体験の出前講座



年末 12 月 8日、北海道コカ・

コーラボトリング株式会社か

ら「年末年始の福祉活動に役

立ててほしい」と清涼飲料水

など 14箱が届きました。

社協では、町内障害者施設・

団体や心和園に配布しました。

編集後記

■今年は６年ぶりに四国の実家

に帰省しました。離れて２０年

近く経過した故郷は、道路や建

物のあまりの変化に、ほっとす

る場所というより、お客さんに

なってしまったような落ち着か

ない心持ちでした。そして数日

後、釧路空港に到着し、広い大

地にほっとし、「逆ふる里」を感

じてしまいました。（奈尾）

■2 月4 日（日）に、「元気な地

域の作り方」と題して地域福祉

研修会を開催します。研修会で、

個人的に大変感銘を受けた先生

が講演します。どうしたら自分

達の地域を良くできるのかを、

分かりやすく話してくれます。

厚岸町がもっと元気な町になる

ため、地域の作り方を一緒に学

びませんか。（柏木）

この広報誌は、赤い羽根共同募金の配分金を受けて発行しています。

社協では、施設や事業でさ

まざまなレクリエーションを

実施しているほか、遊び方を

指導する職員の派遣も行って

います。引き続きシリーズで、

楽しめるレクリエーションを

紹介します。

４人、または各ペアになっ

てテーブルに座ります。「食事」

「運動」「会話」の文字と１か

ら９までの数字が入った１０

８の牌(ぱい)で麻雀のような

ゲーム進行で役作りを競いま

す。

牌は木製で、「くしろ(９４

６）」にちなんだ縦９センチ、

厚さ４センチ、縦６センチと

大きめなサイズです。

大きめの牌を並べるために、

あえて立ったり、座ったりす

る運動につながり、手足を動

かしたり、じっくり考えたり

することで、認知症の予防に

もなると考案されたものです。

それぞれの牌の中に言葉が

添えられており、例えば、「会

話」には「笑う門には福来る」

など、それぞれに１つずつ言

葉も入っていて、見て楽しめ

るゲームでもあります。

レクリエーション紹介 エピソード⑥

厚岸町社協広報誌

２０１８．２／Ｎｏ．１６１

【編集】 広報委員会(以下、委員)
早川 知記 柏木由起子
奈尾 和哉 五十嵐愉美
米内山紘輝 小笠原晶子
杉本 裕樹

社会福祉法人
厚岸町社会福祉協議会
〒088-1115 厚岸郡厚岸町梅香2 丁

目１番地
厚岸町社会福祉センター内

TEL 0153-52-7752
FAX 0153-52-6044

mail info@akkeshishakyo.or.jp

URL http://akkeshishakyo.or.jp/
Facebook https://facebook.com/a
kkeshisyakyo/

『楽寿雀』

【寄付金】▼一般寄付 厚岸町社交ダンス愛好会 13,240 円〔チャ

リティーイベントに際し〕

【寄贈品】▼法人運営 山﨑土建有限会社／古切手、釧路方面厚

岸警察署／古切手 北海道コカ・コーラボトリング株式会社／飲

料水 15箱 ▼心和園 真栄中央自治会／古布ほか

寄付・寄贈ありがとうございます（１１月～１月）

[左]楽寿雀では、青色

の「会話」、赤色の「運

動」、緑色の「食事」の

３種の牌を上手に使っ

て役作りをします。大

きさはちょうど手のひ

らサイズ。

こんな出来事ありました ～年末の贈り物～


